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หนังสือ "Claude AI พลังทวี 100x" เล่มแรกออกช่วงต้นปี 2026 และได้รับการตอบรับดีมาก — แต่เพียงไม่กี่

เดือน Claude ก็พัฒนาไปไกลจนแทบเป็นคนละตัว

Anthropic ปล่อยของใหม่ชุดใหญ่: Claude Opus 4.8 รุ่ นเรือธงที่ฉลาดและคิดลึกขึ้นมาก, Claude Sonnet 5

ตัวหลักรุ่นใหม่ที่เร็วและเก่ง, Cowork ที่ให้ Claude เข้าถึงโฟลเดอร์งานจริงแล้วลงมือทำไฟล์ให้เอง, Artifacts

ที่เปลี่ยนแชทให้กลายเป็นแอปและเครื่องมือใช้งานได้จริง, Memory ที่จำบริบทข้ามบทสนทนา, การเชื่อม

เครื่องมือภายนอกด้วย MCP, และ Claude for Chrome ที่เข้ามาช่วยทำงานบนหน้าเว็บ

เราจึง เขียนใหม่ทั้งเล่ม ให้เป็นภาพของ Claude กลางปี 2026 ตามจริง โดยยึด 3 เสาหลัก — Chat • Cowork •

Code จุดขายที่แท้จริงของ Claude คือมัน คิดก่อนตอบ รอบคอบ ไม่มั่ว, อ่านของยาวๆ ได้ทั้งก้อน, เขียน

คุณภาพสูงและเลียนสไตล์คุณได้เนียน และที่สำคัญ ลงมือทำงานจริงกับไฟล์ของคุณได้ ไม่ใช่แค่ตอบ

ข้อความ เล่มนี้อัดแน่นด้วย prompt ที่ก๊อปไปใช้ได้ทันทีเป็นร้อยชุด และตัวอย่างจริงแบบไทยๆ ในทุกบท

หนังสือเล่มนี้เขียนเพื่อคนทำงานและเจ้าของธุรกิจ ไม่ใช่โปรแกรมเมอร์ ทุกบทมีคำสั่ง (prompt) ที่ใช้ได้ทันที

และการบ้านสั้นๆ ให้ลงมือได้ใน 15 นาที

ขอให้สนุกกับการทวีพลังของคุณครับ

— ทีมงาน AI100x · กรกฎาคม 2026
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ส่ ว น ที่  1

Claude ปี 2026 คือ AI ที่ “คิดก่อน
ตอบ”

“Claude ไม่ใช่แค่แชทบอท — แต่คือเพื่อนร่วมงานที่คิดรอบคอบ อ่านยาวได้ และลงมือ

ทำงานจริงให้คุณ”
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บทที่ 1 — ทำไม Claude ถึงเป็น AI ที่ทำงานสำคัญได้วางใจ

ลองนึกภาพว่าคุณมีผู้ช่วยคนหนึ่ง ที่ไม่ได้แค่ตอบคำถามเร็วๆ ให้พอผ่านๆ ไป แต่เป็นคนที่ "คิดก่อนพูด" — อ่าน

โจทย์ให้ครบ ชั่งน้ำหนักก่อนตอบ ถ้าไม่แน่ใจก็บอกตรงๆ ว่าไม่แน่ใจ ไม่มั่วเนียนให้คุณเอาไปใช้แล้วพัง นั่นแหละ

คือ Claude ในแบบที่เราจะทำความรู้จักกันตลอดเล่มนี้

ปี 2026 AI มีให้เลือกเต็มไปหมด แต่พอเป็น งานสำคัญ — งานที่พลาดไม่ได้ งานที่มีชื่อลูกค้า มีตัวเลขเงิน มี

สัญญา มีชื่อเสียงของคุณติดอยู่ — คำถามมันเปลี่ยนไป ไม่ใช่ "ตัวไหนตอบเร็วสุด" แต่เป็น "ตัวไหนที่ฉันมอบงาน

ให้แล้ววางใจได้" และนี่คือสนามที่ Claude ยืนได้อย่างมั่นใจ

พูดให้เห็นภาพอีกนิด ลองเทียบกับชีวิตจริง เวลาคุณจ้างคนมาช่วยงาน คุณไม่ได้อยากได้คนที่พูดเก่งพูดไว แต่

ทำงานหลุดๆ คุณอยากได้คนที่ "เชื่อมือได้" — สั่งงานไปแล้ววางใจ ไม่ต้องคอยตามเช็กทุกบรรทัดว่ามันมั่วมา

ไหม Claude ถูกวางตัวมาให้เป็นผู้ช่วยแบบหลังนี้ คือเน้น "ทำงานให้เชื่อถือได้" มากกว่า "ตอบให้ดูฉลาดไว้ก่อน"

ซึ่งพอเป็นงานที่เอาไปใช้จริง ความต่างตรงนี้แหละที่สำคัญที่สุด

บทนี้เป็นบทเปิด เราจะดูกันว่า Claude ต่างจาก AI ตัวอื่นตรงไหน แล้วทำความรู้จัก 3 เสาหลัก — Chat •

Cowork • Code ที่เป็นสันหลังของทั้งเล่ม ก่อนจะปิดท้ายด้วยว่า ใครควรอ่านเล่มนี้ และคุณจะได้อะไรกลับไป

Claude ต่างจาก AI ตัวอื่นตรงไหน

พูดให้เห็นภาพง่ายๆ Claude เด่นอยู่ 4 เรื่อง ที่พอรวมกันแล้วมันกลายเป็น "ผู้ช่วยที่มอบงานจริงจังได้" ไม่ใช่แค่

ของเล่นตอบเล่นๆ

หนึ่ง — คิดก่อนตอบ รอบคอบ ไม่มั่วเนียน

Claude ถูกออกแบบให้ตอบแบบระมัดระวัง ถ้าโจทย์กำกวมมันจะถามกลับ ถ้าข้อมูลไม่พอมันจะบอกว่าข้อมูล

ไม่พอ ไม่ใช่แต่งเรื่องให้ดูเหมือนรู้ สำหรับงานที่พลาดไม่ได้ นิสัยแบบนี้มีค่ามาก เพราะ AI ที่ "มั่นใจแต่ผิด"

อันตรายกว่า AI ที่ "บอกตรงๆ ว่าไม่แน่ใจ" เยอะ

ยกตัวอย่างให้เห็นภาพ สมมติคุณถามเรื่องข้อกฎหมายภาษีที่คุณเองก็ไม่รู้ คำตอบ AI บางตัวจะตอบมาเป็นฉากๆ

ฟังดูน่าเชื่อ แต่พอเอาไปเช็กจริงกลับผิด — แบบนี้อันตรายกว่าไม่ตอบเสียอีก เพราะคุณเผลอเอาไปใช้ ส่วน

Claude มักจะเตือนคุณเองว่า "ตรงนี้ควรยืนยันกับผู้เชี่ยวชาญหรือเว็บทางการอีกที" ซึ่งฟังดูเหมือนมันตอบไม่

เต็มปาก แต่จริงๆ มันกำลังปกป้องคุณจากความผิดพลาดราคาแพง

บางรุ่นของ Claude ยังเปิดโหมด Extended Thinking (คิดก่อนตอบ — ให้มันใช้เวลาไตร่ตรองมากขึ้นก่อน

พิมพ์คำตอบ) ได้ด้วย เหมาะกับงานตรรกะซับซ้อน วางแผน หรือคำนวณที่ต้องรอบคอบเป็นพิเศษ (รายละเอียด

ว่าเปิดเมื่อไร ยกไปคุยกันในบทหลัง)
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💡 เคล็ดลับ: ถ้าอยากได้ Claude เวอร์ชัน "ตรงไปตรงมา" เต็มที่ ให้พิมพ์สั่งท้าย prompt ว่า "ตรงไหนไม่

มั่นใจให้บอกด้วย อย่าเดา" แค่ประโยคเดียวนี้ช่วยกันข้อมูลมั่วได้เยอะมาก โดยเฉพาะเวลาถามเรื่อง

ตัวเลข กฎหมาย หรือข้อมูลที่อาจล้าสมัย

สอง — อ่านของยาวๆ ได้ทั้งก้อน

Claude มีจุดแข็งเรื่อง หน้าต่างบริบทยาว (long context — ปริมาณข้อความที่รับอ่านทีเดียวได้) โยนสัญญา

50 หน้า รายงานทั้งเล่ม หรือแชตประวัติลูกค้ายาวๆ เข้าไปได้ทั้งก้อน แล้วถามลึกได้ว่าตรงไหนพูดอะไร ข้อไหน

ขัดกันเอง โดยไม่หลุดบริบทกลางทาง

ข้อนี้มีประโยชน์กับคนทำงานไทยมากกว่าที่คิด ลองนึกถึงเวลาคุณต้องอ่านสัญญาเช่าร้าน 30 หน้า หรือคู่มือ

พนักงานหนาๆ แล้วต้องหาว่า "ข้อไหนพูดเรื่องการยกเลิก" — แทนที่จะไล่อ่านทีละหน้าจนตาลาย คุณโยน

เข้าไปทั้งไฟล์แล้วถามตรงๆ ได้เลย Claude จะชี้ให้ว่าอยู่หน้าไหน เขียนว่าอะไร และมีข้อไหนที่ขัดกันเองบ้าง

สาม — เขียนคุณภาพสูง เลียนสไตล์เราได้

งานเขียนคือของถนัดของ Claude สำนวนเป็นธรรมชาติ โครงเรื่องดี คุมน้ำเสียงได้ และ ภาษาไทยก็ลื่น ไม่ได้

แข็งเป็นหุ่นยนต์ ที่สำคัญคือมันเลียนสไตล์การเขียนของคุณได้เนียน ถ้าป้อนตัวอย่างงานเก่าให้ดู

จุดนี้คือของขวัญสำหรับคนที่ต้องเขียนบ่อยแต่ไม่อยากให้งานทุกชิ้นเหมือนออกมาจากโรงงานเดียวกัน คุณแค่

แปะโพสต์เก่าที่คุณเขียนเองสัก 2-3 ชิ้นให้ Claude ดู แล้วบอกว่า "เขียนโพสต์ใหม่ให้โทนเหมือนพวกนี้" มันจะ

จับจังหวะคำ ความยาวประโยค และคำลงท้ายที่เป็นเอกลักษณ์ของคุณได้ ทำให้คอนเทนต์ยังฟังดูเป็น "เสียง

ของคุณ" ไม่ใช่เสียงกลางๆ ของ AI

สี่ — ลงมือทำงานจริงกับไฟล์ ไม่ใช่แค่ตอบ

นี่คือข้อที่เปลี่ยนเกมที่สุดในปี 2026 Claude ไม่ได้หยุดที่ "พิมพ์คำตอบในช่องแชท" อีกต่อไป มันสร้างเครื่องมือ

จริงให้คุณใช้ในแชทได้เลย (ผ่านสิ่งที่เรียกว่า Artifacts) เข้าไปแก้ไฟล์ในโฟลเดอร์งานของคุณได้ และรับงาน

เป็นชุดแล้วทำเองหลายขั้นตอนได้ นี่แหละที่พาเราไปสู่ 3 เสาหลัก

พูดง่ายๆ AI ทั่วไปเก่งเรื่อง "ตอบ" — Claude ปี 2026 เก่งเรื่อง "ทำ"

เพื่อให้เห็นภาพชัดขึ้นว่าความต่างพวกนี้แปลว่าอะไรในเวลาทำงานจริง ลองดูตารางนี้:
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ถ้าคุณอยากได้... AI แบบ "ตอบไว" ให้ Claude ให้

คำตอบเรื่องที่ไม่แน่ใจ ตอบมั่นใจเต็มปาก (อาจผิด) บอกด้วยว่าตรงไหนควรเช็กเพิ่ม

อ่านสัญญายาว 40 หน้า สรุปได้บางส่วน อาจหลุดบริบท อ่านทั้งก้อน ชี้ข้อที่ขัดกันเองได้

งานเขียนเป็นสไตล์เรา โทนกลางๆ เหมือน AI เลียนสไตล์เราได้ถ้าป้อนตัวอย่าง

เครื่องมือช่วยงาน บอกวิธีทำให้ไปทำเอง สร้างของจริงให้ใช้เลยในแชท

ก่อนไปต่อ ลองชิมรสด้วย prompt ง่ายๆ ที่วัดความ "ตรงไปตรงมา" ของ Claude ได้เลย เปิด claude.ai แล้ววาง

อันนี้:

ช่วยสรุปข้อดี ข้อเสียของการเปิดร้านขายเสื้อผ้ามื อสองออนไลน์

ในไทยปี 2026 ให้ หน่อย ถ้าตรงไหนคุณไม่ มั่นใจหรือข้อมู ลอาจล้าสมัย

ให้ บอกตรงๆ ว่ าต้ องไปเช็กเพิ่ ม อย่าเดา

ผมมี ข้อความโฆษณานี้ "ครีมนี้ทำ ให้ ขาวใน 3 วัน 100%"

ช่วยดู ให้ หน่อยว่ ามี จุดไหนเสี่ยงผิดกฎหมายโฆษณาไทย

หรือเคลมเกินจริงบ้ าง แล้วเสนอเวอร์ชันที่ ปลอดภัยกว่ า

อยากลองจุดแข็งเรื่อง "อ่านของยาว" กับ "เลียนสไตล์" อีก 2 อัน:

ผมจะแปะสัญญาเช่าพื้ นที่ ร้านให้ ดู ข้างล่างนี้ (ยาวหน่อย)

ช่วยอ่านทั้งหมดแล้วบอกผม 3 อย่าง 1) ข้อไหนที่ ผมเสียเปรียบ

2) ข้อไหนที่ ค่าปรับหรือเงื่ อนไขยกเลิกน่ากลัว

3) มี ข้อไหนขัดกันเองหรือกำกวมบ้ าง ตอบเป็นภาษาบ้ านๆ

นี่คือแคปชั่นเก่าที่ ผมเคยเขียนเอง 3 อัน (จะแปะให้ ดู )

ช่วยจับโทนและสไตล์การเขียนของผม แล้วเขียนแคปชั่นใหม่

โปรโมทสินค้าตัวใหม่ ให้ ฟังดู เป็นผมคนเดิ ม ไม่ ใช่ AI

3 เสาหลักของ Claude ปี 2026: Chat • Cowork • Code

ถ้าจำอะไรจากบทนี้ได้แค่อย่างเดียว ขอให้เป็น 3 คำนี้ เพราะทั้งเล่มสร้างอยู่บนสามเสานี้ มันคือ 3 "ระดับ" ของ

การใช้ Claude ตั้งแต่เบาสุดไปหนักสุด
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เสา มันคืออะไร เหมาะกับ

Chat คุยกับ Claude ที่ claude.ai / แอปมือถือ / แอปเดสก์ท็อป ถาม-ตอบ

อ่าน เขียน วิเคราะห์ + สร้าง Artifacts

ทุกคน เริ่มวันนี้ได้เลย

Cowork เปิดให้ Claude เข้าถึง "โฟลเดอร์งานจริง" ในเครื่อง อ่าน/แก้/สร้าง

ไฟล์เองได้ ทำงานหลายขั้น

คนที่มีงานเอกสารเป็นกอง อยากให้ช่วย

จัดการทั้งชุด

Code Claude Code — ให้ Claude ทำงานเป็น "เอเจนต์" สร้าง/แก้/รันโปร

เจกต์ ตั้งเวลาทำงานอัตโนมัติ

คนที่อยากได้เครื่องมือ/เว็บ/ระบบ

อัตโนมัติ (ไม่เขียนโค้ดก็ทำได้)

เสาที่ 1 — Chat (คุย)

นี่คือประตูที่ทุกคนเดินเข้ามา คุณพิมพ์ถาม Claude ตอบ เหมือนแชตกับผู้ช่วยที่เก่งมากคนหนึ่ง แต่พลังจริงของ

Chat ในปี 2026 คือ Artifacts (ช่องสร้างของจริงข้างแชท) — Claude ไม่ได้ตอบแค่ข้อความ แต่สร้างเครื่อง

คิดเลข ตาราง แดชบอร์ด หรือหน้าเว็บเล็กๆ ให้คุณใช้งานได้ทันทีในหน้าจอเดียวกัน

อย่ามองข้ามเสานี้เพราะคิดว่ามันแค่ "แชตธรรมดา" — จริงๆ แล้ว 80-90% ของงานที่คนทำงานทั่วไปต้องใช้

จบได้ในเสา Chat นี่แหละ ทั้งเขียน ตอบ สรุป วิเคราะห์ และสร้างเครื่องมือเล็กๆ คุณไม่จำเป็นต้องรีบไปเสาที่ 2

หรือ 3 ถ้าเสานี้ยังตอบโจทย์งานส่วนใหญ่ของคุณอยู่

ลองสั่งงานระดับ Chat ดู:

ช่วยเขียนอีเมลตอบลูกค้าที่ ต่ อว่ าว่ าของส่งช้า 3 วัน

น้ำ เสียงขอโทษจริงใจแต่ ไม่ ลดคุณค่าแบรนด์  ลงท้ ายด้ วยข้อเสนอชดเชย

ส่วนลด 10% ครั้งหน้า ความยาวไม่ เกิน 6 บรรทัด

สร้าง Artifact เป็นเครื่องคิดเลขหน้าเว็ บ ให้ กรอกต้ นทุ นสินค้า

กับเปอร์เซ็นต์ กำไรที่ อยากได้  แล้วคำนวณราคาขายกับกำไรต่ อชิ้นให้ อัตโนมัติ

ทำ เป็นภาษาไทย ใช้เงิ นบาท

เสาที่ 2 — Cowork (ทำงานกับไฟล์จริง)

Chat ทำงานกับข้อความที่คุณพิมพ์หรือแปะเข้าไป แต่ Cowork ก้าวไปอีกขั้น — คุณเปิดให้ Claude เข้าถึง

โฟลเดอร์งานในเครื่องของคุณเลย มันอ่านไฟล์ที่มีอยู่ แก้ไฟล์เดิม สร้างไฟล์ใหม่ ทำงานทีละหลายขั้น และยังมี

sub-agent (ผู้ช่วยตัวย่อยที่แตกไปช่วยทำงานพร้อมกันหลายชิ้น) ได้ด้วย

พูดง่ายๆ ถ้า Chat คือ "คุยกันในห้อง" Cowork ก็คือ "ให้เข้ามานั่งที่โต๊ะทำงานของคุณจริงๆ" งานแบบนี้เหมาะ

กับใครที่มีเอกสารเป็นกอง เช่น:
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ในโฟลเดอร์นี้มี ใบเสร็จร้านผมทั้งเดื อน 40 กว่ าไฟล์ PDF

ช่วยอ่านทุ กไฟล์ ดึ งวันที่  ยอดเงิ น ชื่อร้าน

รวมเป็นตารางสรุปรายจ่ายเดื อนนี้ให้ หน่อย บอกด้ วยว่ าหมวดไหนใช้เยอะสุด

⚠️ ข้อควรระวัง: Cowork ให้ Claude แตะไฟล์จริงในเครื่องได้ ดังนั้นตอนเริ่มใหม่  ควรลองกับโฟลเดอร์

ที่ก๊อปสำเนาไว้แล้วก่อน อย่าเพิ่งเอาไปจ่อโฟลเดอร์งานตัวจริงที่ไม่มีสำรอง — พอคุ้นแล้วค่อยขยับ จะได้

สบายใจ

เสาที่ 3 — Code (ให้ Claude ลงมือสร้างและทำงานอัตโนมัติ)

เสานี้ชื่อว่า Code แต่อย่าเพิ่งกลัวคำว่าโค้ด Claude Code คือเครื่องมือที่ให้ Claude ทำงานเป็นเอเจนต์เต็มตัว

— สร้างเว็บ สร้างเครื่องมือ ตั้งเวลาให้ทำงานเองเป็นรอบๆ และคนที่ไม่เขียนโปรแกรมเลยก็ใช้ได้ ผ่านการบอก

เป็นภาษาคน (แนวที่เรียกว่า vibe coding — สั่งด้วยคำพูด ให้ AI ลงมือเขียนโค้ดให้)

อย่ามองว่าเสานี้ไกลตัว หลายคนคิดว่า "สร้างเว็บ สร้างระบบ" ต้องเป็นเรื่องของโปรแกรมเมอร์เท่านั้น แต่ในปี

2026 คุณแค่พูดว่าอยากได้อะไร Claude ก็ลงมือทำให้ตั้งแต่ต้นจนใช้ได้ ตัวอย่างงานที่เจ้าของธุรกิจไทยเอาไป

ใช้จริงได้ เช่น หน้าเว็บโชว์สินค้า ระบบจดออเดอร์ง่ายๆ ตัวช่วยคำนวณค่าส่ง หรือแม้แต่ให้ตั้งเวลาสรุปยอด

ขายส่งเข้าไลน์ทุกเช้าอัตโนมัติ

ตัวอย่างสิ่งที่คนธรรมดาสั่งได้ในเสานี้:

ผมอยากได้ หน้าเว็ บง่ ายๆ 1 หน้า โชว์ เมนูร้านกาแฟผม

มี รูป ชื่อเมนู ราคา และปุ่ มกดสั่งผ่าน LINE

ช่วยสร้างให้ หน่อย ผมจะเอาไปเปิดใช้จริง

ผมอยากได้ ตัวช่วยคำนวณค่าส่งพัสดุ  ให้ เลือกจังหวัดปลายทาง

กับน้ำ หนักพัสดุ  แล้วบอกค่าส่งของขนส่งเจ้าที่ ผมใช้

ทำ เป็นหน้าเว็ บง่ ายๆ ให้ แม่ ค้าอย่างผมกดใช้ได้ เลย

3 เสานี้ไม่ได้แยกกันเด็ดขาด — คุณจะข้ามไปมาได้ตามงาน วันนี้แค่ Chat พรุ่งนี้อยากให้จัดไฟล์ก็ Cowork

สัปดาห์หน้าอยากได้เครื่องมือก็ Code เล่มนี้จะพาไปทีละเสา
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3 เคสจริงแบบไทยๆ ที่ Claude เข้ามาช่วย

ทฤษฎีอ่านแล้วอาจยังไม่เห็นภาพ ลองดู 3 สถานการณ์จริงที่คนทำงานไทยเจอกันบ่อย แล้ว Claude เข้ามาช่วย

ยังไง

เคสที่ 1 — แม่ค้าออนไลน์ที่ตอบแชตไม่ทัน

ป้านิดขายอาหารทะเลแห้งทางเฟซบุ๊ก ลูกค้าถามซ้ำๆ ทั้งวันว่า "ส่งไปต่างจังหวัดกี่วัน" "มีเก็บปลายทางไหม"

"สั่งขั้นต่ำเท่าไร" ป้านิดใช้ Claude ช่วยร่าง "ชุดคำตอบสำเร็จ" สำหรับคำถามยอดฮิต 15 ข้อ พร้อมโทนสุภาพ

เป็นกันเองแบบร้านป้า พอมีคนถามก็ก๊อปคำตอบวางได้เลย ประหยัดเวลาไปวันละเป็นชั่วโมง เธอสั่งแบบนี้:

ผมขายอาหารทะเลแห้ งออนไลน์ ลูกค้าชอบถามซ้ำๆ เรื่องเดิ ม

ช่วยร่างชุดคำตอบสำเร็จ 15 คำถามยอดฮิต (ค่าส่ง เวลาส่ง

สั่งขั้นต่ำ  วิ ธีเก็บรักษา เก็บเงิ นปลายทาง) โทนสุภาพเป็นกันเอง

เหมื อนป้าใจดี คุยกับลูกค้า ทำ เป็นข้อๆ ก๊อปไปวางได้ เลย

เคสที่ 2 — ฟรีแลนซ์ที่ต้องทำใบเสนอราคาบ่อย

โอ๊ตรับงานออกแบบกราฟิก ต้องทำใบเสนอราคาให้ลูกค้าใหม่แทบทุกสัปดาห์ เสียเวลานั่งพิมพ์ซ้ำทุกครั้ง เขาให้

Claude สร้าง Artifact เป็นฟอร์มใบเสนอราคาที่กรอกรายการงานกับราคาแล้วออกมาเป็นเอกสารสวยๆ พร้อม

ส่ง ลดเวลาจากครึ่งชั่วโมงเหลือ 5 นาที:

สร้าง Artifact เป็นฟอร์มใบเสนอราคางานออกแบบ

ให้ กรอกชื่อลูกค้า รายการงาน จำนวน ราคาต่ อหน่วย

แล้วคำนวณยอดรวม + VAT 7% ให้ อัตโนมัติ

มี ช่องหมายเหตุ และเงื่ อนไขการชำระเงิ น ทำ เป็นภาษาไทยหน้าตามื ออาชีพ

เคสที่ 3 — เจ้าของร้านที่จมอยู่กับข้อมูลยอดขาย

เจ๊แดงมีร้านขายเครื่องเขียน เก็บยอดขายไว้ในไฟล์ Excel แต่ดูไม่เป็น ไม่รู้ว่าสินค้าไหนขายดี เดือนไหนเงียบ

เธออัปโหลดไฟล์ให้ Claude แล้วให้ช่วยวิเคราะห์ ทำกราฟให้ดูง่าย พร้อมชี้ว่าควรสต๊อกอะไรเพิ่ม ตัวไหนควร

เลิกขาย ทั้งหมดนี้เธอไม่ต้องเก่ง Excel เลย:

ผมจะอัปโหลดไฟล์ยอดขายร้านเครื่องเขียน 6 เดื อน

ช่วยดู ให้ หน่อยว่ าสินค้าไหนขายดี สุด 5 อันดับ ตัวไหนขายไม่ ออก

เดื อนไหนยอดตก แล้วทำ กราฟให้ ดู ง่ ายเป็น Artifact

สุดท้ ายเสนอมาว่ าผมควรสต๊ อกอะไรเพิ่ ม เลิกขายอะไรดี
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ภาพรวม: ปี 2026 Claude ทำอะไรให้คุณได้บ้าง

เพื่อให้เห็นภาพกว้างก่อนลงลึก นี่คือสิ่งที่ Claude ทำได้จริงในปีนี้ (แต่ละอย่างมีบทของมันเอง ตรงนี้แค่ให้เห็น

ว่ามีอะไรรออยู่):

อ่านและย่อยของยาว — PDF, Word, สเปรดชีต, รูป โยนเข้าไปได้ สรุป จับประเด็น เทียบหลายไฟล์ ดึงออก

มาเป็นตาราง

เขียนคุณภาพสูง — บทความ อีเมล รายงาน ข้อเสนอ คอนเทนต์โซเชียล เลียนสไตล์เราได้

วิเคราะห์ข้อมูล — อัปโหลดยอดขาย ให้หา insight ทำกราฟ ทำแดชบอร์ด สร้างสูตร Excel/Google

Sheets โดยไม่ต้องเก่ง Excel

สร้างเครื่องมือด้วย Artifacts — เครื่องคิดเลข ใบเสนอราคา แบบประเมิน quiz หน้าเว็บเล็กๆ ออกมาใช้ได้

เลย

จำบริบทงานได้ — Projects (พื้นที่งานถาวรที่ใส่ไฟล์/คำสั่งประจำโปรเจกต์ได้) และ Memory (จำเรื่อง

ข้ามบทสนทนา) ช่วยให้ไม่ต้องเล่าเรื่องเดิมซ้ำทุกครั้ง

ต่อกับเครื่องมือของคุณ — ผ่าน MCP (มาตรฐานเปิดที่ให้ Claude ต่อกับไดรฟ์ ปฏิทิน ฐานข้อมูล เว็บของ

คุณ) ให้มันเห็นข้อมูลจริงของธุรกิจ

ค้นเว็บ — เปิดให้ค้นข้อมูลสดและสรุปแหล่งอ้างอิงได้

อยู่ได้ทุกที่ — เว็บ claude.ai, แอปมือถือ, แอปเดสก์ท็อป และ Claude for Chrome (ส่วนขยาย

เบราว์เซอร์ที่ให้ Claude เห็นหน้าเว็บและช่วยทำงานบนหน้าจอ)

หมายเหตุจากใจจริง: บางฟีเจอร์ยังทยอยเปิดตามแพ็กเกจและตามประเทศ ถ้าเปิดเมนูแล้วยังไม่เห็นบาง

อย่าง แปลว่ายังไม่เปิดในบัญชีหรือพื้นที่ของคุณ ไม่ใช่คุณทำผิด และเกือบทุกงานมักมีวิธีทำใกล้เคียงด้วย

ของที่มีอยู่แล้ว

💡 เคล็ดลับ: อย่าเพิ่งพยายามใช้ทุกฟีเจอร์ในวันแรก เลือกมา 1 อย่างที่ตรงกับงานที่คุณทำบ่อยที่สุด

(เช่น เขียนอีเมล หรือสรุปเอกสาร) แล้วใช้จนคล่อง ค่อยขยับไปตัวอื่น การรีบกวาดทุกฟีเจอร์พร้อมกันมัก

ทำให้ท้อและเลิกกลางคัน

ลองอีก 2 prompt ที่ครอบภาพกว้างของปีนี้:

ช่วยวิ เคราะห์ ยอดขายร้านผม 6 เดื อนล่าสุด (จะแปะตัวเลขให้ )

บอกหน่อยว่ าเดื อนไหนพี ค เดื อนไหนตก มี แนวโน้มอะไรน่าห่ วง

แล้วเสนอ 3 อย่างที่ ควรทำ ต่ อ ทำ เป็น Artifact กราฟให้ ดู ง่ ายด้ วย
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ผมทำ เพจขายอาหารเสริม อยากให้ คุณจำไว้ ว่ าแบรนด์ ผมชื่อ "GutGood"

โทนคุยสุภาพเป็นกันเอง กลุ่มลูกค้าคือผู้หญิงวัยทำ งาน 30-45

ต่ อจากนี้เวลาผมขอให้ เขียนคอนเทนต์  ให้ ยึดโทนนี้ตลอดนะ

4 ความเข้าใจผิดที่ทำให้คนไม่กล้าเริ่ม

ก่อนจะไปกันต่อ ขอเคลียร์ความเข้าใจผิดที่ทำให้หลายคนลังเลไม่กล้าเริ่มใช้ Claude เสียก่อน เพราะกำแพงใน

หัวมักสูงกว่ากำแพงจริง

"ต้องเก่งคอมพิวเตอร์ก่อนถึงจะใช้ได้" — ไม่จริงเลย Claude คุยกับคุณเป็นภาษาคนธรรมดา คุณพิมพ์บอกงาน

เหมือนบอกลูกน้อง ไม่มีปุ่มลึกลับ ไม่มีสูตรที่ต้องท่อง ยิ่งคุณพูดชัดเท่าไร มันยิ่งช่วยได้ดีเท่านั้น

"ต้องพิมพ์ prompt ให้เป๊ะเป็นสูตร ไม่งั้นใช้ไม่ได้" — ไม่ต้องกลัวเรื่องนี้ ถ้าคุณสั่งไม่ชัด Claude จะถามกลับ

เอง คุณค่อยๆ คุยปรับกันไปได้เหมือนคุยกับคน ไม่ต้องได้ prompt สมบูรณ์ตั้งแต่ครั้งแรก

"คำตอบ AI เชื่อไม่ได้ เดี๋ยวมั่ว" — จริงบางส่วน AI ทุกตัวมีโอกาสพลาด แต่ Claude ออกแบบมาให้เตือนคุณ

เองเวลาไม่มั่นใจ และหน้าที่ตรวจงานขั้นสุดท้ายยังเป็นของคุณเสมอ โดยเฉพาะเรื่องตัวเลข ชื่อเฉพาะ กฎหมาย

และเงิน — ใช้ Claude เป็นผู้ช่วยร่าง ไม่ใช่ผู้ตัดสินใจแทน

"ของฟรีคงใช้อะไรจริงจังไม่ได้" — บัญชีฟรีก็ทำงานจริงได้เยอะ ทั้งเขียน สรุป วิเคราะห์ และสร้าง Artifacts

เพียงแต่มีลิมิตต่อวัน ลองของฟรีให้คุ้มก่อน แล้วค่อยตัดสินใจว่าจะอัปเกรดไหม (เรื่องแพ็กเกจไหนคุ้มสุด ยกไป

คุยละเอียดในบทหน้า)

💡 เคล็ดลับ: ถ้ายังไม่รู้จะเริ่มยังไง ให้ถาม Claude ตรงๆ ได้เลยว่า "ผมเพิ่งเริ่มใช้คุณ ช่วยแนะนำหน่อย

ว่างานแบบผมควรเริ่มจากอะไร" — มันพร้อมเป็นไกด์ให้คุณเองตั้งแต่วันแรก

ผมยังไม่ แน่ใจว่ า AI จะช่วยงานผมได้ จริงไหม

ผมทำ  [อาชีพของคุณ] ช่วยยกตัวอย่างจริง 5 งานในอาชีพแบบผม

ที่ คุณช่วยได้ ทันที  พร้อมบอกด้ วยว่ าแต่ ละงานประหยัดเวลาผมได้ ประมาณเท่ าไร

ใครควรอ่านเล่มนี้ และจะได้อะไรกลับไป

เล่มนี้เขียนเพื่อ คนทำงาน เจ้าของธุรกิจ และฟรีแลนซ์ไทย ที่ไม่ใช่โปรแกรมเมอร์ ถ้าคุณเคยคิดว่า "AI มันดู

ซับซ้อน เดี๋ยวไว้ก่อน" หรือ "เคยลองแล้วแต่ได้คำตอบกลางๆ เอาไปใช้จริงไม่ได้" — เล่มนี้เขียนมาเพื่อคุณ

โดยตรง เราจะไม่พูดเทคนิคลอยๆ แต่จะให้ prompt ที่ก๊อปไปวางแล้วใช้ได้จริงในบริบทงานไทย
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ที่ต้องบอกไว้ตรงนี้เลยคือ คุณ ไม่ต้องมีพื้นเทคนิค อะไรทั้งสิ้น ถ้าคุณพิมพ์แชตไลน์เป็น พิมพ์หาข้อมูลในกูเกิล

เป็น เท่านี้ก็พอแล้ว ทักษะสำคัญที่สุดในการใช้ Claude ไม่ใช่ความรู้คอมพิวเตอร์ แต่คือ "การสั่งงานให้ชัด" ซึ่ง

เป็นทักษะเดียวกับการบอกงานลูกน้องหรือเพื่อนร่วมงาน — และนั่นคือสิ่งที่เล่มนี้จะฝึกให้คุณเก่งขึ้นเรื่อยๆ

คุณจะได้อะไรกลับไป:

เลิกกลัว AI — เห็นภาพชัดว่า Claude ทำอะไรได้ ไม่ได้ และเริ่มยังไงให้ไม่งง

ประหยัดเวลาจริง — งานอ่าน เขียน สรุป วิเคราะห์ ที่เคยกินเวลาครึ่งวัน เหลือไม่กี่นาที

สร้างของได้เอง — เครื่องมือ เว็บเล็กๆ ระบบช่วยงาน ที่เคยต้องจ้างคนทำ

ต่อยอดเป็นรายได้ — รับงาน ขายบริการ หรือทำร้านให้คล่องขึ้น

วิธีอ่านที่ได้ผลที่สุด: อย่าอ่านเฉยๆ เปิด claude.ai ค้างไว้อีกจอ เจอ prompt ไหนในเล่มก็ก๊อปไปลองเลย แก้ให้

เป็นบริบทงานคุณ แล้วดูผล คุณจะเก่งขึ้นจากการลงมือ ไม่ใช่จากการอ่านผ่านตา

ลอง prompt "เปิดตัว" 2 อันนี้ เพื่อให้ Claude ช่วยวางแผนการอ่านเล่มนี้ให้เข้ากับงานคุณ:

ผมเป็นเจ้าของร้านขายของออนไลน์คนเดี ยว ทำ เองทุ กอย่าง

เวลาไม่ พอ อยากใช้ AI ช่วย ช่วยถามผมที ละคำถามเพื่ อเข้าใจงานผม

แล้วเสนอว่ า 3 งานแรกที่ ผมควรให้  Claude ช่วยคืออะไร เริ่มถามเลย

ผมเพิ่ งเริ่มใช้ Claude วันนี้เป็นวันแรก

ช่วยออกแบบภารกิจง่ ายๆ 5 วัน วันละ 1 อย่างให้ ผมลองทำ

เริ่มจากง่ ายสุดไปยากขึ้ น เพื่ อให้ ผมคุ้นกับการสั่งงาน AI

พร้อมหรือยัง? บทต่อไปเราจะเริ่มลงสนามจริง — เลือกรุ่นและแพ็กเกจให้คุ้มที่สุด เพื่อไม่ให้จ่ายเกินหรือใช้ผิด

ตัว แล้วค่อยๆ ไต่ทั้ง 3 เสาไปด้วยกัน

⚡ ลงมือใน 15 นาที

เปิด claude.ai (สมัครฟรีก็ได้) แล้ววาง prompt นี้ ปรับให้เป็นงานจริงของคุณ:

ผมทำ  [ธุรกิจ/อาชีพของคุณ] งานที่ กินเวลาผมมากที่ สุดในแต่ ละสัปดาห์

คือ [งานที่ น่าเบื่ อ/ซ้ำๆ ของคุณ] ช่วยถามผมกลับ 3-4 คำถาม

เพื่ อเข้าใจงานนี้ให้ ชัด แล้วเสนอวิ ธีที่ คุณช่วยผมทำ มันเร็วขึ้ นได้
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ตอบคำถามที่ Claude ถามกลับให้ครบ แล้วดูว่ามันเสนอทางช่วยยังไง — นี่คือรสชาติแรกของการ "มอบงาน

สำคัญ" ให้ Claude

📌 สรุปบทนี้

Claude เด่นเรื่อง คิดก่อนตอบ ไม่มั่วเนียน อ่านของยาวได้ เขียนดี และลงมือทำงานจริงกับไฟล์ ทำให้

วางใจกับงานที่พลาดไม่ได้

สันหลังของทั้งเล่มคือ 3 เสาหลัก: Chat (คุย) • Cowork (ทำงานกับไฟล์จริง) • Code (สร้างเครื่องมือ/

ทำงานอัตโนมัติ)

ปี 2026 Claude อ่าน วิเคราะห์ เขียน สร้างเครื่องมือด้วย Artifacts จำบริบทด้วย Projects/Memory และ

ต่อกับข้อมูลจริงผ่าน MCP ได้

เล่มนี้เขียนเพื่อ คนทำงาน/เจ้าของธุรกิจ/ฟรีแลนซ์ไทยที่ไม่ใช่โปรแกรมเมอร์ เน้น prompt ก๊อปใช้ได้จริง

ไม่ต้องมีพื้นเทคนิค

วิธีอ่านที่ได้ผลสุดคือ เปิด Claude ค้างไว้แล้วลองทุก prompt ลงมือจริง ไม่ใช่แค่อ่านผ่านตา



ส่ ว น ที่  2

รู้ จักเครื่องมือก่อนลงสนาม

“เลือกรุ่นและแพ็กเกจถูก คือประหยัดทั้งเงินและเวลา”
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บทที่ 2 — เลือกรุ่ นและแพ็กเกจให้คุ้มที่สุด

เปิด Claude ครั้งแรกหลายคนงงว่า "รุ่นไหนคือรุ่นไหน" แล้วก็เลือกแพ็กเกจผิด จ่ายแพงเกินความจำเป็น หรือ

บางคนใช้ฟรีทั้งที่งานเยอะจนติดลิมิตทุกวัน บทนี้จะช่วยให้คุณตัดสินใจได้ใน 10 นาที ว่าใช้รุ่ นไหน จ่ายแพ็กเกจ

ไหน และใช้งานผ่านช่องทางไหนถึงจะคุ้มที่สุดกับงบที่มี

Claude มี 4 รุ่ น ใช้ตัวไหนตอนไหน

Claude ไม่ได้มีแค่ตัวเดียว แต่แบ่งเป็น 4 รุ่น (model = "สมอง" เวอร์ชันต่างกัน ความฉลาด-ความเร็ว-ราคาไม่

เท่ากัน) แต่ละตัวเก่งคนละด้าน เลือกผิดรุ่นก็เหมือนใช้รถบรรทุกไปซื้อกับข้าวหน้าปากซอย เสียเวลาและเสียเงิน

เปล่า

รุ่ น จุดเด่น ใช้ตอนไหน

Opus 4.8 เรือธง ฉลาดสุด คิดลึก

สุด

งานยาก วิเคราะห์ซับซ้อน เขียนแผนธุรกิจ เขียนโค้ด งานที่พลาดไม่ได้

Sonnet 5 ตัวหลัก สมดุลเร็ว-เก่ง งานประจำวัน 90% ของที่คุณทำ ตอบอีเมล เขียนโพสต์ สรุปเอกสาร

Haiku

4.5

เร็วและประหยัดสุด งานเบา ตอบไว งานปริมาณมาก เช่น จัดหมวดข้อความทีละร้อยแถว

Fable 5 สายสร้างสรรค์/ดีไซน์ งานออกแบบภาพ เลย์เอาต์ งานที่ต้องการความคิดสร้างสรรค์จัดๆ (มีให้ใช้ในบาง

เครื่องมือ)

หลักจำง่ายๆ: เริ่มที่ Sonnet 5 ก่อนเสมอ เพราะมันคือค่าเริ่มต้น (default) ที่ระบบตั้งไว้ให้อยู่แล้ว และรองรับ

งานส่วนใหญ่ในชีวิตคนทำธุรกิจได้สบาย ค่อยขยับไป Opus เมื่อเจองานที่ "ผิดพลาดไม่ได้" หรือซับซ้อนจริงๆ

เช่น วิเคราะห์สัญญา วางกลยุทธ์ราคา หรือเขียนแผนที่ต้องคิดหลายชั้น

ถ้ายังนึกภาพไม่ออกว่าแต่ละรุ่นต่างกันแค่ไหน ลองเทียบกับการจ้างคน 4 แบบในร้าน: Opus เหมือนที่ปรึกษา

อาวุโสที่คุณเรียกมาคุยเฉพาะเรื่องใหญ่  ที่ตัดสินใจผิดแล้วเสียหายเยอะ, Sonnet เหมือนผู้จัดการร้านที่อยู่

ประจำ ทำงานทุกอย่างที่เจอในแต่ละวันได้ดีพอ, Haiku เหมือนพนักงานพาร์ตไทม์ที่ทำงานซ้ำๆ ปริมาณมากได้

เร็วโดยไม่บ่น และ Fable เหมือนนักออกแบบที่คุณเรียกมาเฉพาะตอนต้องการไอเดียภาพหรือเลย์เอาต์ใหม่

ลองเทียบด้วยตัวเองก็ได้ ส่งงานเดียวกันให้สองรุ่นแล้วดูผลต่าง:

ช่วยวิ เคราะห์ ให้ หน่อยว่ าร้านขายเสื้อผ้าออนไลน์ของฉัน ควรขึ้ นราคาสินค้าตัวขายดี  15%

หรือคงราคาเดิ มแต่ เพิ่ มค่าส่งฟรีเมื่ อซื้อครบ 500 บาท แบบไหนน่าจะทำ ให้ กำไรรวมต่ อเดื อนดี ขึ้ น

ช่วยคิดทั้งข้อดี ข้อเสียและความเสี่ยงที่ อาจเกิดขึ้ นกับลูกค้าประจำ
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พรอมต์นี้เหมาะกับ Opus เพราะมีตัวแปรหลายชั้นต้องชั่งน้ำหนัก ส่วนงานประจำวันแบบนี้ใช้ Sonnet ก็เกิน

พอ:

ช่วยเขียนแคปชั่นโพสต์  Facebook ขายกาแฟดริปสำเร็จรูป รสคาราเมล

โทนกันเอง มี อิโมจิพอประมาณ จบด้ วยคำกระตุ้ นให้ ทักแชทสั่งซื้อ ความยาวไม่ เกิน 4 บรรทัด

ถ้ามีงานปริมาณมาก เช่น ต้องจัดหมวดคอมเมนต์ลูกค้าเป็นร้อยๆ ข้อความ ให้ลองสลับไปใช้ Haiku (ถ้าเครื่อง

มือที่ใช้เปิดให้เลือกรุ่นได้) เพราะเร็วกว่าและประหยัดโควตากว่ามาก:

นี่คือคอมเมนต์ ลูกค้า 20 ข้อความ ช่วยจัดหมวดให้ แต่ ละข้อความว่ าเป็น

"คำถามเรื่องราคา" "แจ้งปัญหาสินค้า" "ชมสินค้า" หรือ "สแปม/ไม่ เกี่ยวข้อง"

แล้วสรุปเป็นตาราง 2 คอลัมน์ (ข้อความ / หมวดหมู่ )

[วางคอมเมนต์ ตรงนี้]

ส่วน Fable 5 เหมาะกับงานที่ต้องการไอเดียด้านภาพหรือเลย์เอาต์ เช่น ถ้าเครื่องมือที่คุณใช้เปิดให้เลือกรุ่นนี้

สำหรับงานออกแบบ:

ช่วยออกแบบไอเดี ยเลย์เอาต์ หน้าปกอีบุ๊ กสอนทำ ขนมไทย โทนสีน้ำ ตาลอบอุ่น-ครีม

มี ที่ ว่ างสำหรับใส่ชื่อเรื่องและรูปขนม ให้ เสนอมา 3 แนวทางพร้อมอธิบายสั้นๆ ว่ าแต่ ละแนวเหมาะกับใคร

อีกสองกรณีที่คนไทยทำธุรกิจเจอบ่อยแต่มักเลือกรุ่นผิด: ครูสอนพิเศษที่ต้องออกแบบหลักสูตรใหม่ทั้งชุด กับ

ร้านทำเล็บ/สปาที่มีข้อความจองคิวเข้ามาทั้งวัน งานแรกต้องคิดโครงสร้างหลายชั้นเหมือนกรณี Opus ข้างต้น

ส่วนงานหลังเป็นงานปริมาณมากซ้ำๆ ที่ Haiku เหมาะกว่า

งานออกแบบหลักสูตรแบบนี้ควรใช้ Opus เพราะต้องวางโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันหลายบทเรียน พลาดแล้วต้อง

รื้อทั้งคอร์ส:

ฉันสอนพิ เศษวิ ชาคณิตศาสตร์ ม.3 ตัวต่ อตัว ช่วยออกแบบหลักสูตร 8 ครั้งเรียน (ครั้งละ 1.5 ชั่วโมง)

เพื่ อเตรียมสอบเข้า ม.4 สายวิ ทย์-คณิต โดยเรียงลำดับหัวข้อจากพื้ นฐานไปยาก

ระบุ ว่ าแต่ ละครั้งควรเน้นอะไร มี แบบฝึกหัดกี่ข้อ และจุดไหนควรมี แบบทดสอบย่อยเพื่ อวัดความเข้าใจ

ส่วนข้อความจองคิวร้านทำเล็บเป็นงานปริมาณมากแบบเดิมซ้ำๆ ทุกวัน ให้ Haiku ช่วยจัดหมวดได้เร็วและ

ประหยัดโควตากว่าการเปิด Opus หรือ Sonnet ทำทีละข้อความมาก:
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นี่คือข้อความทักแชทลูกค้าร้านทำ เล็บ 30 ข้อความ ช่วยจัดหมวดแต่ ละข้อความให้ อยู่ในกลุ่ม

"จองคิวใหม่ " "ขอเลื่อน/ยกเลิกนัด" "ถามราคา/โปรโมชัน" หรือ "อื่นๆ"

แล้วสรุปเป็นตาราง 3 คอลัมน์ (ข้อความ / หมวดหมู่  / ควรตอบกลับด่ วนไหม)

[วางข้อความตรงนี้]

💡 เคล็ดลับ: ถ้าไม่แน่ใจว่าตอนนี้กำลังคุยอยู่กับรุ่นไหน ให้สังเกตชื่อรุ่นที่มักโชว์อยู่มุมบนของกล่องแชท

หรือในเมนูตั้งค่ารุ่น บางเครื่องมือให้สลับรุ่นได้ก่อนกดส่งข้อความทุกครั้ง ลองเข้าไปเช็กสักครั้งจะได้รู้ว่า

ปกติระบบตั้งค่าให้ใช้รุ่ นไหนเป็นค่าเริ่มต้นอยู่

⚠️ ข้อควรระวัง: จ่ายแพ็กเกจแพงขึ้นไม่ได้แปลว่าใช้ Opus ได้แบบไม่จำกัดเสมอไป แต่ละแพ็กเกจยังมี

เพดานการใช้งานต่อวันหรือต่อช่วงเวลาอยู่ดี (รายละเอียดโควตาจริงควรเช็กที่หน้าเว็บ claude.ai เพราะ

เปลี่ยนแปลงได้) อย่าเข้าใจว่าซื้อแพ็กเกจแพงสุดแล้วจะไม่มีวันติดลิมิต

ตารางด้านล่างสรุปให้เห็นภาพเร็วๆ อีกครั้งแบบเทียบกันตรงๆ 3 มิติที่คนมักถามบ่อยที่สุด คือ ความเร็วในการ

ตอบ ความเหมาะกับงานที่ซับซ้อน และผลต่อโควตาที่ใช้ไป:

รุ่ น ความเร็วในการตอบ ความเหมาะกับงานซับซ้อน ผลต่อโควตา

Opus 4.8 ช้าที่สุดในกลุ่ม (เพราะคิดลึก) สูงสุด ใช้โควตาเร็วที่สุด ควรเก็บไว้ใช้เฉพาะงานสำคัญ

Sonnet 5 ปานกลาง-เร็ว ดีพอสำหรับงานส่วนใหญ่ ใช้โควตาแบบสมดุล เหมาะเป็นตัวหลัก

Haiku 4.5 เร็วที่สุด พอใช้กับงานตรงไปตรงมา ประหยัดโควตาที่สุด เหมาะงานปริมาณมาก

Fable 5 ปานกลาง ดีเฉพาะงานสายภาพ/ดีไซน์ ขึ้นกับเครื่องมือที่เปิดให้ใช้

วิธีใช้ตารางนี้ให้เกิดประโยชน์จริงคือก่อนพิมพ์คำสั่งทุกครั้ง ให้ถามตัวเองสั้นๆ ว่า "งานนี้ผิดพลาดแล้วเสียหาย

แค่ไหน" ถ้าคำตอบคือเสียหายเยอะ (เช่น เอกสารสัญญา แผนการเงิน) ให้เลือก Opus แม้จะช้ากว่า แต่ถ้าเป็น

งานที่แก้ไขทีหลังได้ง่าย (เช่น ร่างแคปชั่น จัดหมวดข้อความ) ให้เลือก Sonnet หรือ Haiku เพื่อประหยัดทั้งเวลา

และโควตาไปพร้อมกัน

Extended Thinking (คิดก่อนตอบ) คืออะไร เปิดเมื่อไรถึงคุ้ม

Extended Thinking แปลตรงตัวว่า "คิดขยายเวลา" คือโหมดที่ยอมให้ Claude ใช้เวลาคิดทบทวนมากขึ้นก่อน

ตอบ แทนที่จะตอบทันทีแบบเดาไว เหมาะกับงานที่มีหลายขั้นตอน ต้องคำนวณ ต้องวางแผน หรือมีเงื่อนไขซับ

ซ้อนที่ตอบผิดแล้วเสียหาย พูดง่ายๆ คือแทนที่จะให้ Claude ตอบจากความเข้าใจแรกที่ผุดขึ้นมา โหมดนี้จะให้

มัน "นั่งคิดในใจ" ทบทวนเงื่อนไขต่างๆ ก่อน แล้วค่อยเรียบเรียงคำตอบที่ผ่านการกลั่นกรองแล้วออกมาให้
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จุดสังเกตง่ายๆ ว่าควรเปิดโหมดนี้ตอนไหน:

- งานที่มีตัวเลขหลายตัวต้องคิดต่อกัน (เช่น คำนวณต้นทุน-กำไร-ภาษีพร้อมกัน)

- งานวางแผนหลายขั้นตอนที่ต้องเรียงลำดับให้ถูก

- โจทย์ตรรกะหรือปัญหาที่มีเงื่อนไข "ถ้า...แล้ว..." ซ้อนกันหลายชั้น

- งานที่คุณรู้สึกว่าคำตอบแบบเร็วๆ ที่เคยได้มันตื้นเกินไป

ไม่จำเป็นต้องเปิดกับทุกงาน เพราะยิ่งคิดนานยิ่งใช้โควตา/เวลามากขึ้น งานถามตอบง่ายๆ หรือขอไอเดียเร็วๆ

ไม่ต้องเปิดก็ได้ ลองสั่งงานที่เหมาะกับโหมดนี้ดู:

ฉันมี เงิ นทุ น 300,000 บาท จะเปิดร้านชานมไข่มุ กเล็กๆ แบบเช่าพื้ นที่ หน้าตลาด

ช่วยคิดก่อนตอบอย่างละเอียดว่ าควรแบ่ งเงิ นลงทุ นอย่างไรระหว่ าง ค่าเช่าล่วงหน้า

อุปกรณ์ วัตถุดิ บเริ่มต้ น การตลาด และเงิ นสำรองฉุกเฉิน พร้อมเหตุ ผลของสัดส่วนแต่ ละก้อน

ช่วยวางแผนงานคืนทุ นร้านให้ ละเอียด ถ้าขายแก้วละ 35 บาท ต้ นทุ นแก้วละ 15 บาท

ค่าเช่าเดื อนละ 12,000 บาท ค่าแรงตัวเอง (ไม่ นับ) ต้ องขายวันละกี่แก้วถึงจะคุ้มทุ นใน 6 เดื อน

ช่วยคิดที ละขั้นตอนอย่างรอบคอบ

อีกตัวอย่างที่พ่อค้าแม่ค้าร้านอาหารตามสั่งเจอบ่อยคือการตั้งราคาเมนูให้ครอบคลุมทั้งต้นทุนวัตถุดิบ ค่าแรง ค่า

เช่า และกำไรที่ต้องการ ซึ่งมีตัวแปรซ้อนกันหลายชั้นพอที่ Extended Thinking จะช่วยให้คำตอบแม่นขึ้น:

ร้านอาหารตามสั่งของฉันขายจานละ 50-60 บาท ช่วยคิดก่อนตอบอย่างละเอียดว่ า

ถ้าต้ นทุ นวัตถุดิ บเฉลี่ยจานละ 22 บาท ค่าแรงลูกจ้าง 1 คนเดื อนละ 9,000 บาท

ค่าเช่าและค่าน้ำ ค่าไฟรวมเดื อนละ 8,000 บาท ฉันต้ องขายวันละกี่จานถึงจะมี กำไรสุทธิ

เดื อนละอย่างน้อย 20,000 บาท ช่วยแตกตัวเลขให้ เห็ นที ละขั้นตอน

⚠️ ข้อควรระวัง: Extended Thinking ช่วยให้ Claude "คิดรอบคอบขึ้น" แต่ไม่ได้แก้ปัญหาคำสั่งที่เขียน

ไม่ชัดเจนหรือให้ข้อมูลไม่ครบ ถ้าโจทย์ขาดตัวเลขสำคัญหรือบอกเงื่อนไขไม่ครบ ต่อให้เปิดโหมดคิดนาน

แค่ไหน คำตอบก็ยังคลาดเคลื่อนได้ ทางที่ดีคือใส่ข้อมูลที่จำเป็นให้ครบตั้งแต่แรก แล้วค่อยเปิดโหมดนี้

เสริมความรอบคอบ

💡 เคล็ดลับ: ถ้าเครื่องมือที่ใช้เปิดให้เลือกทั้งรุ่นและโหมดคิดพร้อมกัน การจับคู่ที่คุ้มที่สุดสำหรับงานยาก

จริงๆ คือ Opus 4.8 บวก Extended Thinking ส่วนงานที่ซับซ้อนปานกลางลองใช้ Sonnet 5 บวก

Extended Thinking ก่อน ถ้ายังไม่พอใจค่อยขยับไป Opus
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Free vs Pro vs Max vs Team — แพ็กเกจไหนเหมาะกับใคร

นี่คือส่วนที่คนงบจำกัดอยากรู้ที่สุด: จ่ายเท่าไรถึงคุ้ม สรุปเป็นตารางให้เห็นภาพชัดๆ (ราคาที่ระบุเป็นค่า

ประมาณ อาจมีโปรโมชันเปลี่ยนแปลง ควรเช็กหน้าเว็บ claude.ai อีกครั้งก่อนตัดสินใจจ่ายจริง)

แพ็กเกจ ราคาโดย

ประมาณ

เหมาะกับใคร ได้อะไรบ้าง

Free ไม่เสียเงิน คนอยากลองใช้ก่อน ทำ

งานเบาๆ ไม่บ่อย

ใช้ Sonnet ได้จำนวนจำกัดต่อวัน, Artifacts (ช่องสร้างของ

จริงข้างแชท), Memory (จำบริบทข้ามการคุย), อัปโหลด

ไฟล์พื้นฐาน

Pro ราวๆ $20/

เดือน

ฟรีแลนซ์ เจ้าของร้าน

ออนไลน์ คนทำงานประจำ

ที่ใช้ทุกวัน

ใช้ได้เยอะขึ้นหลายเท่า, เข้าถึง Opus, Projects (พื้นที่งาน

ถาวร), Cowork (ให้ Claude ทำงานกับไฟล์จริง), extended

thinking, Claude Code

Max ราวๆ $100–

200/เดือน

ผู้ใช้หนักมาก ทีมเล็กที่พึ่ง

Claude เป็นหลักทั้งวัน

โควตาสูงสุด, ใช้ Opus ได้เต็มที่, รองรับงานเอเจนต์ (agent

= ให้ AI ทำงานต่อเนื่องหลายขั้นตอนเอง) หนักๆ

Team /

Enterprise

ตามจำนวน

คนในทีม

ธุรกิจที่มีทีมงานหลายคน

ต้องแชร์งานร่วมกัน

ใช้ร่วมกันในทีม มีผู้ดูแลระบบ ความปลอดภัยระดับองค์กร

Team ต่างจากการซื้อ Pro หลายบัญชีตรงที่มีศูนย์กลางบริหารจัดการ เจ้าของร้านหรือหัวหน้าทีมสามารถเพิ่ม-

ลบสมาชิก ดูภาพรวมการใช้งานของทุกคนในที่เดียว และตั้งสิทธิ์เข้าถึงข้อมูลบางส่วนได้ ซึ่งเหมาะกับธุรกิจที่มี

พนักงานเข้าออกบ่อยหรือมีข้อมูลลูกค้าที่ต้องควบคุมสิทธิ์การเข้าถึง มากกว่าจะปล่อยให้แต่ละคนสมัคร Pro

แยกกันโดยไม่มีการดูแลจากส่วนกลาง

คำแนะนำสำหรับคนไทยงบจำกัด:

ยังไม่แน่ใจว่าจะใช้จริงจังไหม → เริ่ม Free ก่อน ลองใช้จริง 1-2 สัปดาห์ ดูว่าติดลิมิตบ่อยแค่ไหน

ใช้ทำงานแทบทุกวัน แต่ยังเจอลิมิตของ Free → ขยับไป Pro เพราะราคาต่อเดือนมักถูกกว่าจ้างคนช่วย

งาน 1 วัน แต่ได้ใช้ทั้งเดือน

ทำธุรกิจที่พึ่ง Claude เป็นเครื่องมือหลัก ใช้ทั้งวันทุกวัน → ค่อยพิจารณา Max เมื่อ Pro เริ่มไม่พอ อย่าซื้อ

Max ตั้งแต่แรกถ้ายังไม่รู้ pattern การใช้งานตัวเอง

มีลูกน้องหรือทีมงานที่ต้องใช้ Claude ร่วมกัน → ค่อยดู Team เพราะจะได้จัดการสิทธิ์และดูภาพรวมการ

ใช้งานของทั้งทีมได้

หลักคิดสำคัญ: อย่าจ่ายแพ็กเกจแพงก่อนที่จะรู้ ว่าตัวเองใช้แบบไหน ลองแบบฟรีหรือแบบราคาต่ำสุดที่ตอบ

โจทย์ก่อน แล้วค่อยขยับขึ้นเมื่อรู้สึกว่า "อยากได้มากกว่านี้จริงๆ" ไม่ใช่ซื้อไว้ก่อนเผื่อใช้
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ลองใช้พรอมต์นี้ช่วยประเมินความต้องการตัวเองก่อนตัดสินใจซื้อแพ็กเกจ:

ช่วยประเมิ นให้ หน่อยว่ าฉันควรใช้แพ็ กเกจ Claude แบบไหน

งานของฉันคือ: ตอบแชทลูกค้าวันละ 20-30 ข้อความ เขียนโพสต์ ขายของวันละ 2-3 โพสต์

ทำ สรุปยอดขายสัปดาห์ ละครั้ง และบางครั้งต้ องวิ เคราะห์ คู่แข่งเดื อนละครั้ง

งบที่ มี ต่ อเดื อนคือไม่ เกิน 700 บาท ช่วยแนะนำว่ าควรเริ่มจากแพ็ กเกจไหน และดู สัญญาณอะไรว่ าถึงเวลาต้ องอัปเกรด

อีกสถานการณ์ที่พบบ่อยคือร้านเล็กๆ ที่เริ่มมีพนักงานช่วยดูแลลูกค้า 2-3 คน แล้วไม่แน่ใจว่าควรซื้อ Pro แยก

คนละบัญชี หรือรวบเป็น Team ไปเลย ลองให้ Claude ช่วยชั่งน้ำหนักตามสถานการณ์จริงของร้าน:

ร้านของฉันมี คนใช้ Claude ช่วยงาน 3 คน (เจ้าของร้าน + พนักงานตอบแชท 2 คน)

งานที่ ทำ คือตอบลูกค้า เขียนโพสต์ ขายของ และสรุปยอดขายประจำสัปดาห์

ช่วยเปรียบเที ยบให้ หน่อยว่ าซื้อ Pro แยกคนละบัญชี 3 บัญชี กับซื้อ Team รวมกัน

แบบไหนคุ้มกว่ าในสถานการณ์นี้ และมี ข้อดี ข้อเสียต่ างกันอย่างไรในการดู แลจัดการที ม

💡 เคล็ดลับ: แพ็กเกจเสียเงินส่วนใหญ่มีหน้าจอแสดงปริมาณการใช้งานที่ผ่านมาให้ดูอยู่แล้ว (มักอยู่ใน

หน้าตั้งค่าบัญชี) ลองเข้าไปดูทุกสัปดาห์แรกหลังสมัคร จะได้รู้ pattern การใช้งานจริงของตัวเองก่อน

ตัดสินใจอัปเกรดหรือลดระดับแพ็กเกจ

เพื่อให้ตัดสินใจได้เร็วขึ้นอีก นี่คือเช็กลิสต์สัญญาณที่บอกว่าถึงเวลาต้องขยับแพ็กเกจแล้วหรือยัง:

สัญญาณที่เจอ ควรทำอย่างไร

ติดลิมิตของ Free เกือบทุกวัน แต่งานยังไม่เยอะมาก ลองขยับไป Pro ก่อน 1 เดือนแล้วดูผล

ใช้ Pro เต็มโควตาแทบทุกวัน ต้องรองานข้ามวัน เริ่มพิจารณา Max หรือปรับพฤติกรรมใช้รุ่นเบาลงสลับกัน

มีพนักงานมากกว่า 1 คนต้องใช้ Claude ร่วมกันเป็นประจำ เทียบราคาต่อหัวระหว่าง Pro หลายบัญชี กับ Team

ใช้แค่เดือนละไม่กี่ครั้ง เป็นงานเบาๆ Free ยังพอเพียง ไม่จำเป็นต้องจ่ายเพิ่ม

ใช้ Claude ได้ที่ไหนบ้าง

Claude ไม่ได้ใช้ได้แค่ในเว็บ มีหลายช่องทางให้เลือกตามสถานการณ์:

เว็บ claude.ai — ใช้งานหลักผ่านคอมพิวเตอร์ เหมาะกับงานที่ต้องพิมพ์ยาว อัปโหลดไฟล์ หรือใช้

Artifacts สร้างเครื่องมือ
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แอปมือถือ (iOS/Android) — เหมาะกับตอบคำถามด่วน สั่งงานระหว่างเดินทาง หรือถ่ายรูปเอกสารส่งให้

ช่วยอ่าน

แอปเดสก์ท็อป (Mac/Windows) — สะดวกกว่าเปิดเบราว์เซอร์ เพราะเปิดค้างไว้ได้ตลอด ใช้ร่วมกับ

Cowork (ให้ Claude เข้าถึงโฟลเดอร์งานในเครื่อง) ได้ลื่นกว่า

Claude for Chrome — ส่วนขยายเบราว์เซอร์ที่ให้ Claude "เห็น" หน้าเว็บที่คุณกำลังดูอยู่ และช่วยคลิก/

กรอกข้อมูลแทนได้ (อยู่ในช่วงทดลอง เปิดให้แพ็กเกจเสียเงินก่อน ถ้ายังไม่เห็นเมนูนี้ในบัญชีคุณ แปลว่ายัง

ไม่เปิดให้ใช้ ให้รอหรือใช้วิธีอื่นแทนไปก่อน)

Cowork ที่พูดถึงในแอปเดสก์ท็อปนั้นต่างจากการแชทธรรมดาตรงที่ Claude เข้าไป "แตะไฟล์จริง" ในเครื่องคุณ

ได้เลย เช่น อ่านโฟลเดอร์เอกสารบัญชีทั้งชุดแล้วสรุปให้ ไม่ต้องคัดลอกเนื้อหาไปวางในแชททีละไฟล์ เหมาะกับ

คนที่มีไฟล์งานสะสมอยู่ในเครื่องเยอะและอยากให้ Claude ช่วยจัดการทั้งชุดในคราวเดียว ลองนึกภาพเจ้าของ

ร้านที่มีโฟลเดอร์ใบเสร็จซัพพลายเออร์เก็บไว้เป็นปี แทนที่จะต้องเปิดทีละไฟล์แล้วพิมพ์เนื้อหาใส่แชทเอง ก็ให้

Claude ผ่าน Cowork เข้าไปอ่านทั้งโฟลเดอร์แล้วสรุปยอดซื้อรายเดือนออกมาให้ในคราวเดียว ประหยัดเวลา

กว่ามาก โดยเฉพาะเมื่อไฟล์มีจำนวนมากและรูปแบบไม่เหมือนกัน

⚠️ ข้อควรระวัง: Claude for Chrome และฟีเจอร์ Cowork บางส่วนยังเป็นของใหม่ที่ทยอยเปิดให้ใช้ อาจ

ยังไม่มีในทุกประเทศหรือทุกแพ็กเกจ ถ้าเข้าไปหาแล้วไม่เจอเมนู อย่าเพิ่งคิดว่าเครื่องมือพัง ให้ลองเช็กว่า

บัญชีของคุณเป็นแพ็กเกจเสียเงินหรือยัง หรือใช้ช่องทางอื่นทดแทนไปก่อน เช่น อัปโหลดไฟล์เข้าไปใน

เว็บแทนการให้ Claude เข้าถึงโฟลเดอร์โดยตรง

ตัวอย่างการใช้งานผ่านมือถือระหว่างเดินทาง:

ฉันเพิ่ งคุยกับซัพพลายเออร์เรื่องต่ อรองราคาสินค้า สรุปสั้นๆ ให้ หน่อยว่ า

เขาเสนอราคาลดลง 8% ถ้าสั่งขั้นต่ำ  500 ชิ้น ฉันควรตอบตกลงเลยไหม หรือควรต่ อรองเพิ่ ม

ให้ คำแนะนำสั้นกระชับ อ่านจบใน 30 วิ นาที  เพราะฉันกำลังเดิ นทาง

ตัวอย่างงานที่เหมาะทำผ่านแอปเดสก์ท็อปเพราะต้องดูไฟล์ในเครื่องประกอบ:

ในโฟลเดอร์นี้มี ไฟล์ยอดขายรายเดื อน 6 ไฟล์ (มกราคม-มิ ถุนายน)

ช่วยอ่านทั้งหมดแล้วสรุปแนวโน้มยอดขายให้ ดู ว่ าสินค้ากลุ่มไหนโตขึ้ น กลุ่มไหนแผ่วลง

ทำ เป็นตารางสรุปพร้อมข้อสังเกตท้ ายตาราง

อีกสถานการณ์บนมือถือที่คนไทยทำธุรกิจใช้บ่อยคือถ่ายรูปเอกสารส่งให้ Claude ช่วยอ่านทันที เช่น สัญญาเช่า

พื้นที่ร้านที่เพิ่งได้รับมา แทนที่จะต้องนั่งอ่านเองทุกบรรทัดตอนรีบๆ:
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ฉันถ่ายรูปสัญญาเช่าพื้ นที่ ร้านหน้าห้ างที่ เพิ่ งได้ รับมาแนบมาให้  ช่วยอ่านแล้วสรุปให้ หน่อยว่ า

มี เงื่ อนไขอะไรที่ ควรระวังบ้ าง เช่น ค่าปรับเลิกสัญญาก่อนกำหนด การขึ้ นค่าเช่ารายปี

หรือข้อผูกมัดที่ อาจกระทบกับร้านในระยะยาว สรุปเป็นข้อๆ สั้นๆ ให้ อ่านง่ าย

ทริคประหยัดโควตาและใช้ให้คุ้มเงิน

ไม่ว่าจะใช้แพ็กเกจไหน มีวิธีใช้ให้คุ้มค่ามากขึ้นโดยไม่ต้องอัปเกรดแพ็กเกจ:

1. รวมคำถามหลายข้อในพรอมต์เดียว แทนที่จะถามทีละคำถามแยกกัน 5 ครั้ง ให้รวมเป็นคำถามเดียวที่

ครอบคลุมทุกประเด็น จะประหยัดกว่าและได้คำตอบที่เชื่อมโยงกันดีกว่าด้วย เพราะทุกครั้งที่เริ่มคำถามใหม่

Claude ต้องอ่านบริบทซ้ำ การรวมคำถามช่วยลดการอ่านซ้ำซ้อนนั้นลง

2. สลับใช้รุ่ นให้เหมาะกับงาน งานเบาใช้ Sonnet หรือ Haiku ไม่ต้องเปิด Opus ทุกครั้ง เก็บ Opus ไว้กับงานที่

ต้องการความแม่นยำสูงจริงๆ ลองนึกภาพว่าโควตาเป็นเหมือนงบประมาณรายเดือน ถ้าใช้ Opus กับทุกงาน

แม้เล็กน้อย งบจะหมดเร็วกว่าที่ควร

3. ใช้ Projects เก็บบริบทถาวร (ถ้ามีในแพ็กเกจ) แทนที่จะอธิบายพื้นหลังธุรกิจซ้ำทุกครั้งที่เริ่มแชทใหม่ ใส่ไว้

ใน Project ครั้งเดียวแล้ว Claude จะจำไว้ใช้ได้เรื่อยๆ

4. ปิด Extended Thinking เมื่อไม่จำเป็น เพราะงานง่ายๆ ไม่ต้องใช้เวลาคิดนาน เปิดเฉพาะงานที่ซับซ้อน

จริง

5. เตรียมข้อมูลให้พร้อมก่อนถาม แนบไฟล์หรือใส่ตัวเลขที่จำเป็นให้ครบตั้งแต่คำถามแรก จะได้ไม่ต้องถามซ้ำ

ไปมาหลายรอบ

6. ตั้งความคาดหวังความยาวคำตอบไว้ล่วงหน้า เช่น บอกว่า "ตอบสั้นไม่เกิน 5 บรรทัด" หรือ "สรุปเป็นหัวข้อ

ไม่ต้องอธิบายยาว" เพราะคำตอบที่ยาวเกินจำเป็นก็กินโควตามากขึ้นโดยที่คุณอาจไม่ได้ใช้ประโยชน์จาก

ส่วนที่ยาวนั้นเลย

💡 เคล็ดลับ: การรวมคำถามในข้อ 1 ไม่ได้แปลว่ายัดทุกอย่างจนสับสน ควรจัดเป็นหัวข้อย่อยชัดเจนใน

พรอมต์เดียว (เช่น ใช้ตัวเลข 1) 2) 3) กำกับ) เพื่อให้ Claude ตอบครบทุกข้อโดยไม่หลงประเด็น ถ้าคำถาม

ซับซ้อนเกินไปจนอ่านแล้วงง ให้แยกเป็น 2 พรอมต์ดีกว่าฝืนรวมเป็นก้อนเดียว

ลองใช้พรอมต์นี้เพื่อรวมงานหลายอย่างในครั้งเดียว ประหยัดกว่าถามทีละข้อ:
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ช่วยทำ  3 อย่างนี้ให้ ในคำตอบเดี ยว:

1) เขียนแคปชั่นขายสบู่ สมุ นไพร 1 โพสต์  โทนอบอุ่นเป็นกันเอง

2) แนะนำแฮชแท็ กที่ เหมาะกับกลุ่มลูกค้าอายุ 25-40 ปี ที่ สนใจสุขภาพ

3) เสนอไอเดี ยโปรโมชันสั้นๆ 2 แบบสำหรับเดื อนนี้

ตารางสรุปช่วยตัดสินใจ

สถานการณ์ของคุณ รุ่ นที่ควรใช้ แพ็กเกจที่แนะนำ

เพิ่งเริ่มลองใช้ ยังไม่แน่ใจ Sonnet 5 Free

ใช้ทำงานแทบทุกวัน แต่ Free ไม่พอ Sonnet 5 (สลับ Opus เมื่อจำเป็น) Pro

งานวิเคราะห์ซับซ้อน ตัดสินใจสำคัญ Opus 4.8 + Extended Thinking Pro ขึ้นไป

งานปริมาณมาก ตอบไว ไม่ซับซ้อน Haiku 4.5 Free/Pro

งานออกแบบภาพ เลย์เอาต์ Fable 5 (ถ้าเครื่องมือรองรับ) Pro ขึ้นไป

ใช้หนักทั้งวันทุกวัน เป็นเครื่องมือหลักธุรกิจ Opus 4.8 เป็นหลัก Max

มีทีมงานหลายคนต้องใช้ร่วมกัน ตามงานของแต่ละคน Team/Enterprise

ถ้ายังไม่แน่ใจว่าตัวเองกำลัง "ใช้เกินความจำเป็น" อยู่หรือเปล่า ลองเทียบกับเช็กลิสต์สั้นๆ นี้ก่อนตัดสินใจอัป

เกรดแพ็กเกจหรือเปลี่ยนรุ่น:

อาการที่สังเกตเจอ น่าจะเกิดจากอะไร

ใช้ Opus กับทุกงานแม้แต่เขียนแคปชั่นสั้นๆ เลือกรุ่นเกินความจำเป็น ลองสลับไป Sonnet หรือ Haiku

เปิด Extended Thinking ทุกครั้งแม้คำถามง่าย ทำให้เสียเวลาและโควตาโดยไม่จำเป็น ปิดได้กับงานเบา

พิมพ์อธิบายพื้นหลังธุรกิจซ้ำทุกแชทใหม่ ยังไม่ได้ใช้ Projects เก็บบริบทถาวร

ถามทีละคำถามเล็กๆ หลายรอบติดกัน ลองรวมเป็นคำถามเดียวที่ครอบคลุมทุกประเด็น

⚡ ลงมือใน 15 นาที

เปิด claude.ai (หรือแอปมือถือ/เดสก์ท็อป) แล้วลองพิมพ์พรอมต์นี้ทันที เพื่อเช็กว่าคุณควรใช้แพ็กเกจไหนกัน

แน่:


